
MARTEDÌ 20 GIUGNO

ore 19.00

Terrazza Auditorium CAM Synlab
Viale Elvezia, Monza



Synlab offre l’opportunità di avvalersi di possibilità 

diagnostiche, ma soprattutto predittive e preventive, 

che solo pochi anni fa erano considerate unicamente 

coraggiose ipotesi scientifiche… 

Si tratta di una tappa storica nell’evoluzione offerta a 

medici, pazienti e «non pazienti»…

Dare il potere alle persone sane di essere loro stesse 

«costruttrici della propria salute».



MEDICINA

REATTIVA

DALLA MEDICINA PERSONALIZZATA ALLA 

MEDICINA DI PREVISIONE

MEDICINA

PROSPETTICA

Diagnosi dopo esordio dei

sintomi

Mantenimento di salute

Mod. da Auffray Gen Med 2009



REACTIVE 

Medicine
DA UN SISTEMA CHE CURA I MALATI

AD UNO CHE EVITA DI AMMALARSI

MEDICINA PERSONALIZZATA



LE SCIENZE «OMICHE»

Mod. da Carraro J Pediatr 2009
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Hanno preso sempre più importanza in questi anni alcuni fattori quali la Nutrizione, 

la Flora Batterica che alberga nel nostro intestino (oggi definita MICROBIOMA), 

l’interazione fra alimentazione ed intestino, l’asse con il cervello, tutto in 

correlazione con il nostro patrimonio genetico (GENOMA) che interagendo con 

l’ambiente (EPIGENETICA) , se ben conosciuto, permette di vivere bene, in salute, 

prevedendo quanto nella nostra storia, personale e familiare in termini di patologia, 

era stato scritto.



CAM-Synlab nel dare avvio al nuovo servizio 

di Medicina Personalizzata

Vuole affiancarsi alla più attuale ed avanzata “maniera di fare Medicina” 

che può essere sintetizzata nella sigla delle

PERSONALIZZATA      

PROSPETTICA      

PREDITTIVA      

PREVENTIVA     

PRECISA     

PARTECIPATA  

PAZIENTE-CENTRICA    

PSICO-COGNITIVA     

POST-GENOMICA   

PUBBLICA

Vi è una gran differenza tra la Medicina centrata sulla Persona e quella focalizzata sulla Malattia



PASSATO ATTUALE-FUTURO

Paternalismo Alleanza terapeutica

Cure Care

Malattia Globalità Pz. corpo-mente

Tolleranza cure Adesione cure

Paziente passivo Paziente attivo

Med. Medico-Centrica Med. Paz. e famiglia centrica

COMUNICARE A… COMUNICARE CON…

RAPPORTO MEDICO-PAZIENTE



METABOLOMICA

La metabolomica è una valutazione di tutti i 

micrometaboliti che sono contenuti in specifici fluidi 

dell’organismo in risposta a:

Mod. da Nicholson & Lindon, Nature  2008

Imperial College-London

- stimoli patologici

- modificazioni genetiche

- esposizioni ambientali
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• Angelo Gironi Conference 2017

• Lettura Magistrale Vassilios Fanos: 

La nuova medicina 

Monza, Polidiagnostico ore 19.00
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3
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Mercoledì 

PROSSIMI APPUNTAMENTI: 



GRAZIE PER L’ATTENZIONE


