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TRATTAMENTO DELLA DISFUNZIONE ERETTILE  
TERAPIA CON ONDE D’URTO

Si stima che in Italia almeno il 17% della popolazione maschile soffra di disfunzione 
erettile. Si tratta di un disturbo che peggiora con l’avanzare dell’età e che viene 
generalmente trattato con i farmaci;  una quota di pazienti, però, risponde male alla 
terapia farmacologica, in particolare coloro che hanno problemi vascolari.

Da qualche anno si è affermata una nuova opzione terapeutica, rappresentata 
dal trattamento con onde d’urto a bassa intensità. Le onde d’urto favoriscono il 
microcircolo penieno, stimolando la formazione di nuovi vasi sanguigni nel pene 
e nel pavimento pelvico. Aumenta così il flusso sanguigno necessario a ottenere e 
mantenere l’erezione, con un miglioramento delle prestazioni sessuali.

La terapia con onde d’urto è indicata:
- nella prevenzione, in soggetti ai primi sintomi di disfunzione erettile;
- nei pazienti in terapia farmacologica, per ridurre il dosaggio o sospendere 

l’assunzione di farmaci;
- nei soggetti che non possono assumere farmaci.

COME FUNZIONA

•	Il	trattamento	consiste	nella	
trasmissione	di	onde	a	bassa	
energia	sulla	zona	da	trattare,	
tramite	apposito	manipolo,	per	mano	
di	un	medico,	in	un	confortevole	
ambulatorio	e	nel	pieno	rispetto	della	
privacy.	

•	Ogni	seduta	ha	una	durata	di	circa	20	
minuti.	

•	La	cadenza	è	di	una	o	due	volte	alla	
settimana	per	circa	sei	settimane.

•	Non	occorre	alcuna	preparazione	da	
parte	del	paziente	e	non	vi	sono	effetti	
collaterali.

VANTAGGI

•	Il	trattamento	è	non	invasivo,	indolore	
e	non	causa	cicatrici.

•	Nella	maggior	parte	dei	casi,	il	
paziente	rileva	un	miglioramento già 
dopo poche settimane.

•	Dopo	le	sedute	è	possibile	continuare	
a	svolgere	le	proprie	attività	abituali.

•	Non	è	necessario	rispettare	
l’astinenza	sessuale.

Per informazioni: 039 2397.1 
info.monza@synlab.it

Viale Elvezia (Ang. Via Martiri delle Foibe 1)
20900 Monza - www.cam-monza.com

Direttore Sanitario: Dr. Alberto Angelini M
od

. 9
81

 e
d.

 1
 - 

no
ve

m
br

e 
20

19


