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ISCRIZIONI Anche il giorno stesso dal
Percorso da 10 km, partenzaalle 10 e da S alle 11

MONZA LA MARATONA BENEFICA PER L'ASSOCIAZIONE CHE S| OCCUPA DI PREVENZIONE
Brianza per il Cuore Run, correre fa sempre bene

DOMENICA Giornata mondiale del
cuore. Tutti ai blocchi di partenza per
la «Brianza per il Cuore Runs, la corsa
benefica per I"associazione che si occu-
pa di prevenzione, in collaborazione
con «Monza Marathon team».

Appuntamento, alle 10, alla Cascina
San Fedele del Parco di Monza. Iscri-
zioni a Villasanta: Affari&Sport, via
Confalonieri 103, Monza: Carnelli
1893, via Italia 36; Cruciani, via C. Al-
berto 42; Foto Torchio, via Manzoni

11; Ottica Riga, via Manzoni 18; Stu-
modctthago,va.Ganba]dll Lis-
sone: Dorelanbed. Viale della Repub-
blica 105; via San
Rocoo3‘? me‘car.e Shopgql"nne, via
Torri Bianche 3M. Sar possibile an-
che iscriversi il giorno stesso, dalle 9.
Percorso da 10 km, partenza alle 10 e
da 5 km, con partenza alle 11. Contribu-
to 10 eUfio. Sara anche papqil[:iﬂg fiotto-

rsi screening gratuiti dei fattori
ﬁﬁsﬁgio caxdimrasga]sm, come Con-
trollo del peso e indice di massa corpo-

rea, \ralutazmnc nummonale, scree-
analisi antifumo, con i

c:ldel C.am Medical Fitness; i

rare le manovre di rianimazione
polmonare, con i medici del San Gerar-
do; ire le dimostrazioni sull’uso
del brillatore, in un percorso dedi-
cato al Cuore, oltre alla lotteria ricchis-
sima di i I bﬁebldm a;ruanna il lo-
ro spazio: 'Ospe: ei 7, per
gtrare 11;e::ioitatm mmb%:ite me-
€0 € O8] ero, gi o.



