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NOVITA Al Cam e stato introdotto l'innovativo Harmony Test, non invasivo e privo di rischi per sostituire I'amniocentesi

Tnisomia fetale, ora hasta un prelievo di sangue

Potranno sottoporsi le gestanti dalla decima settimana di gravidanza e avranno il risultato in 15 giorni

{mna) Arriva per la prima vol-
ta in Italia proprio in citd il
risultatn di alcune ricerche a
livello mondiale sugli scree-
ning prenatali: si chiama
Harmaony Test ed & gia di-
sponibile al Cam di viale El-
VA
L'esame, rivoluzionario
nel suo genere, permette di
rivelare le pitt comuni tri-
sormie fetall eseguendo un
semplice esame del sangue
sulla mamma, con risultati
eccellent e allo stesso tem-
o riducends i rischi {come
'aborto spontaneo). Pre-
sentato nella conferenza
stampa di ieri, lunedi, nella
sede del Centro analisi Mon-
#a, «il lest si pone come un
;,mndt raguardo nella dia-
gnfrf.[l{ a prenatale in quanto
non invasive, privo di rischi
e pil affidabiles, ha spiegato
il medico Ferruccio Cavan-
na. Avvallato dalla comuniti
scientifica internazionale ¢

sostenute dalla Fetal Medi-
cine Foundation di Londra,
I'ezame si basa s un sem-
plice prelievo del sangue
materng, che contiene fram-
menti del Dna fetale.

Si potri effettuare a par-
tire dalla decima settimana
di pestazione con lo scopo di
verificare la presenza o me-
no delle trisomie letali pih
comuni: la 21 che causa la
sindrome df Down, la 18,
corrispondente alla sindro-
me di Edwards e la 13, ge-
nerarrice della sindrome di
Patau. 1l risultato, che ar-
rivera in 15 giorni, ha un'at-
tendibilith superiore al 99%,
decisamente pit alta rispel-
1o agli altri screening. Se
messo a confronto, ad esem-
pio, con il test combinato a
cui opgi accede il 70% delle
donne o con I'amnincentesi,
la detection rate (individua-
zinne della percentuale di
donne) dell’Harmony risulta

Da sinistra le dottoresse Maria Verderio & Matianna Andreoni

decisamente pih alta. Inoltre
questo innovativo scree-
ning. effettuabile per ora pri-
vatamente ¢ non con il si-
stema sanitario nazionale,
ha il merita di ridurre 1 falsi
positivi, che spesso induca-
nole donne in gravidanza ad
una stato psicologico di an-
sia ¢ alla decisione di sot-
loporsi a test pit invasivi e di
conseguenza rischiosi, Nella
ricerea del 2012, elfettuata
su oltre Bmila campioni di
donne in gestarione che si
sono sottoposte all"Harmo-
ny, il tasso dei falsi positivi &
sceso allo 0,1%, rispetto ad
esempio a quello del test
combinato che risulta intor-
na il 5%. « 1 test & consigliato
alle donne ad allo rischio -
ha spiegate Marianna An-
dreoni, specializzata in
Ostetricia consulente presso
le sedi Cam - Per ora, perd,
nan & ancora disponibile per
i parti gemellaris,



