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Cam, stasera
in Arengario
si parla

di benessere

Appuntamento conilbenessere
questa sera in Arengario. Alle
19,30 glispecialistidel Camin-
contranoicittadini per parlare
diabitudini divitaebenessere.

La serata si propone come
approfondimento del concetto
dibenessere integrale dellaper-
sona e si inserisce nell’ambito
della mostra “Sculture per
un’intesa”, presentatain Aren-
gario, che prevedela presenta-
zione diunsingolare nucleo col-
lezionistico: le sculture di An-
drea Cascella della raccolta
Walter Fontana. Intervengono
Piero Luigi Montrasio, speciali-
stainmedicinainterna, coordi-
natore servizi sanitari Cam,
Ferruccio Cavanna, responsabi-
lescientifico, ricercae sviluppo,
Ezio Giani specialista in medici-
na dello sport e scienza d’ ali-
mentazione. Ingressolibero. m



