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CIBO E CERVELLO
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MOMNZA, Perché preferiamo i cibi dolci a
quelli amari? Cosa ci spinge ad assurnere pid
calorie di quelle necessarie al noskra
Fabbizogno giornaliera, Facendoci cosi
inevitabilrmente aurnentare di peso? Per quale
ragione talvalka sentiamo un compulsivo
bizogno di mangiare oppure viceversa siamo
indotki a rifiukare di alirmenkarci? Parliarnone.

ore 9-14;30 presso la sede diviale Elvezia del
AR Cenkro Analisi Monza, Grakuito,
INFO: 033-2397450, seqreteriaorganizzativa@cam-monza.com




