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 ANALISI GRATUITE AD ATLETI ED ACCOMPAGNATORI

«Mezza di Monza, ottima prestazione
anche per il «Centro Analisi Monza»

(pdn) «Mezza di Mon-
za», ottima prestazio-
ne, oltre che degli al-
tleti, ‘anche per il
«Camp. Si stimano in-
fatti-in piu di 1.500 i
corridori e sportivi fre-
quentatori del parco
di Monza che hanno
visitato lo stand e usu-
fruito dei servizi gra-
tuiti messi a punto
dalla squadra di pro-
fessionisti del Medical
Fitness del 1 Centro
Analisi Monza. Obiet-

tivo dell’operazione e
stato quello di sensi-
bilizzare, consigliare e
supportare gli atleti
che hanno partecipato
alla competizione, ma
anche accompagnato-
ri e persone interes-
sate al benessere psi-
cofisico. Previa iscri-
zione, tutti hanno po-
tuto sottoporsi gratui-
tamente a test come
quello per la mobilita
articolare o per la ca-
pacita aerobica.



