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| CONVEGNO Questa matting, mared, al Cam di via Everi
Come si percepisce il dolore?
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(pdn) Si terra oggi, martedi 20 gennaio,
all’auditorium del centro Cam di
Monza (viale Elvezia) il corso accre-
ditato Ecm (Educazione Continua in
Medicina) dal titolo «Il dolore: una
realta multidimensionale». Il conve-
gno, gratuito, sara dedicato a psico-
logi, psichiatri, geriatri, neurologi,
anestesisti, biologi, fisiatri, fisiotera-
pisti, infermieri, internisti, medici mg
e reumatologi. In primo piano, un
tema di particolare rilevanza nel mon-

do sanitario, alla luce dei recenti pro-

gressi delle Neuroscienze e in par-
ticolare delle tecniche di imaging fun-
zionale, che hanno svelato per esem-
pio alcuni meccanismi del complesso

effetto placebo.

La percezione del dolore e, infatti,
diversa per ogni individuo e con-
dizionata fortemente da fattori per-
sonali, ambientali e temporali, fino a
casi di non sopportazione o, al con-
trario, di annullamento della perce-
zione stessa.

Oggi, ai rimedi farmacologici, si
affiancano strategie comportamenta-
li, tecniche di stimolazione bio-fisica,
nuove e alternative applicazioni di
principi attivi. Durante il convegno si
fara chiarezza sulle basi neurobio-
logiche e fisiologiche del dolore, sui
sintomi comuni del pain behaviour o
su altri piu inusuali.
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