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dell'intero organismo.
B A fronte di quasi 100 miliardi di neuroni presenti nel
nostro cervello, 500 milioni hanno sede a livello
Corso ECM intestinale.
Ancora parlando di numeri, le sole cellule batteriche
che costituiscono solo una parte del microbiota
intestinale, sono 10 volte pil numerose di tutte le
cellule umane. £ quindi intuibile come questo
sisterna, intestino-microbiota, possa influenzare il
livello di rischio per malattie croniche anche
extraintestinali (disimmunita, obesita, ipertensione).
Un'aliterazione della permeabilita intestinale
e/o uno squilibrio delle specie batteriche ospiti nel
nostro intestino sono state inequivocabilmente
connesse a stati cronici di astenia, a malattie
dermatologiche, reumatiche, psichiatriche,
neurologiche.
Durante questo convegno si analizzeranno le
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d'azione di una molecola, sulla sua biodisponibilita
lunedi 11 m aggio 2015 e interazione con altri principi attivi sono senza

dubbio la base su cui il medico deve operare la sua
SN LN L scelta. Ricordando pero che la migliore strategia per
il benessere dell'individuo é sempre quella
Auditorium CAM Centro Analisi Monza dell'integrazione e complementazione - mai della

viale Elvezia- Monza cieca contrapposizione - di principi scientifici diversi.

| dati scientifici pitt recenti confermano come
l'equilibrio tra cervello e microbiota intestinale sia
[ tra i fattori chiave per mantenere l'omeostasi
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