
 

 

AUTODROMO MONZA/ FAIrun, corsa per l'ambiente e la salute 
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Monza – Anche le auto possono fare qualcosa per l'ambiente, ilpatrimonio storico e artistico e la salute. È il 
caso della FAIrun , unacorsa non competitiva in programma domenica 14 giugno presso ilParco e Autodromo 
di Monza. Auto, quindi, in senso lato. L'iniziativa è promossa dalla Delegazione FAI Monza e FAIrun è 
un format che verrà riproposto anche nei prossimi anni per riscoprire i "gioielli dello splendido patrimonio del 
Parco e dell'Autodromo". La corsa è stata inserita all'interno del Festival dello Sport grazie all'importante 
impegno dell'Unione Società Sportive Monzesi, USSM. 
  
Le distanze possibili sono 2: 5 e 10 chilometri. Il tracciato include anche un tratto dell'anello di alta velocità 
all'interno dell'Autodromo  (circuito storico). Partenza e arrivo sono alla Cascina San Fedele, dove si troveranno 
il banchetto FAI e il presidio della Croce Rossa di Monza. L'Autodromo Nazionale Monza ha concesso gli spazi 
per la manifestazione, mentre il CAM  offre gratuitamente agli iscritti alla FAIrun il 13 e 14 giugnotest e 
valutazioni di preparazione atletica, capacità fisiche e composizione corporea (posti limitati, assegnati in base 
all'ordine di arrivo al box CAM presso il Festival dello Sport). Ai primi 100 iscritti  alla corsa, lo stesso CAM 
regala anche un voucher per usufruire del servizio di Medical Fitness presso la struttura di Viale Elvezia. È 
possibile iscriversi a FAIrun fino a 15 minuti prima della partenza dalla gara. 
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