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Lunch box
nell’appalto
per le mense
delle scuole

Lalottacontrolospreco
alimentareentraanchenelnuovo
bando per le mense scolastiche.
Perchéimparare anon sprecare
ilciboiniziafin suibanchidiscuo-
la.Neécertol’assessoreall’Istru-
zione Rosario Montalbano, soddi-
sfatto dellarisposta del progetto
della“Lunch Box™ attivatoinalcu-
ne scuole monzesi. «Nel nuovo
bando per l'assegnazione della
mensascolasticaabbiamoinseri-
toanchelaclausoladelladotazio-
ne delle lunch box - precisa —
L’iniziativaéstataaccoltapositi-
vamente daigenitoriedaglialunni
aiqualiabbiamofornito conteni-
tori in plastica dove mettere gli
alimenti non deperibili che non
sono stati consumati a pranzo».
Perlopiufrutta, yogurte paneche
possonoessere consumatiame-
renda o che i bambini possono
portareacasa.Conlintenzionedi
allargare l'iniziativa a tutte le
scuolemonzesi. Maquestannola
lottaallo spreco & passata anche
attraversoaltrevie. «Inprimiscon
gliorti didattici - aggiunge — Avvi-
cinando i bambini, fin dall’asilo
nido,alrispettodel cibo,facendo
loroconoscerelafaticadellasemi-
na e della coltivazione. Facendo
loroapprezzare quantoconfatica
& stato prodotto». Ma i piccoli
monzesisonostatianche monito-
ratisuleloroabitudinialimentari.
Conunprogettoincollaborazione
conil Cam chehaevidenziatoche
su trecento alunni delle scuole
elementaridel centro lapercen-
tualediobesitaeinferiorerispetto
aidatinazionali. «L'ideasarebbe
quelladiallargareil progetto an-
che alle altre scuole», conclude
Montalbano. =
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