
 

 
 

Il cibo delle donne. Alimentazione al femminile 
21/05/2016 | Auditorium CAM di viale Elvezia a Monza 

L’iniziativa aperta al pubblico e a ingresso gratuito si terrà sabato 21 maggio 2016 a 
partire dalle ore 9.30 presso l'auditorium CAM di viale Elvezia a Monza. 

La prospettiva interdisciplinare del convegno e il ruolo che l’universo femminile assume rispetto al tema 
del nutrimento sono gli aspetti chiave di questa iniziativa. I saperi alimentari appartengono da sempre 
alle competenze femminili: non solo in rapporto alle pratiche culinarie-gastronomiche del mangiare 
quotidiano, ma anche in relazione alla conoscenza e all’uso dei cibi per preservare la salute e guarire i 
malanni. Questi saranno i principali temi affrontati nel corso della mattinata a cui seguirà la 
degustazione “Alimentazione rosa: il cibo fatto dalle donne per … tutti”. 
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