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INCONTRO AlCam

Omeopatia
e fitoterapia
per ledonne

mm Riprendono gli incontri dei
“Té della salute” presso il Cam di
viale Elvezia. [l prossimo appun-
tamento & per mercoledi prossi-
ma alle 17,45 e sara dedicato alla
medicina complementare al fem-
minile: omeopatia e fitoterapiain
aiuto alladonna.

In un ambiente informale,
sorseggiando una tazza di té, si
avra la possibilita di ascoltare gli
interventi di un medico di medi-
cina naturale, un ginecologo e un
medico di medicina estetica per
comprendere quali stili di vita e
quali strategie preventive mette-
re in atto per il proprio benesse-
re, quale ruolo possono avere
l'omeopatia e la fitoterapia nella
vita delle donne, come riuscire a
monitorare il proprio stato di be-
nessere.

Gli incontri si svolgono nei
nuovi localidi Cam Lei, la prima
struttura pensata e realizzata
pensando alle donne nelle diver-
se fasidella vita.

La partecipazione all'incontro
& pratuita, ma & necessario iscri-
versi inviando una mail a sa-
racasati@synlah.it o telefonan-
do al numero 039 2397450,
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