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MONZA (cmz) Synlab-Cam Monza inaugura il
nuovo anno con i suoi Té della Salute. Ancora
una volta in forma digitale, il primo incontro
dell’anno 2021 & in al:lvlrogramma domani, mer-
coledi 27 gennaio, alle 17.30.

«Sostegno sconosciuto della nostra fem-
minilita: dal pavimento pelvico, stabilita ed
energia», questo il tema dell’incontro che ve-
dra protagonisti, accanto alle donne che vi
prenderanno parte, un medico di medicina
integrata, una ginecologa e un'ostetrica. Una
squadra di professionisti a disposizione per
dipanare ogni dubbio e perplessita su un te-

Gli appuntamenti sono ovviamente online
Da domani tornano i «Té della Salute»
promossi da «Synlab-Cam» Monza

ma, quello del pavimento pelvico, che in ma-
teria di benessere e salute femminile, & spesso
misconosciuto. Per la maggior parte delle per-
sone, infatt, si tratta di una parte del corpo del
tutto ignorata fino al momento in cui non si
manifestano disfunzioni e problematiche a

esso associate. Ar§omemo troppo spesso trat-
tato come tabil, la corretta ionalita del
pavimento pelvico ha invece un forte impatto
sulla qualita della vita delle persone, in par-
ticolare delle donne, che, statisticamente, so-
no maggiormente colpite da disturbi legati a
questa struttura del nostro organismo.
L'accesso al Te della Salute & garantito grazie
a una semplice piattaforma accessibile at-
traverso pc, tablet e smartphone. Per iscriversi
e ricevere le istruzioni per collegarsi il giorno
dell’evento, bastera compilare il form pre-
sente a questo link: https://bit.ly/2LoDMti.




