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Cuore di donna, il vademecum

Screening per individuare i fattori di rischio cardiovascolare

Continua "Cuore di Donna" il percorso di prevenzione con il quale Synlab CAM
Monza ha coinvolto il territorio sin dall'inizio dell'anno, per diffondere una
maggiore consapevolezza circa il rischio cardiovascolare femminile. Il progetto
& animato da una raccolta di video informativi, realizzati in collaborazione con il
dottor Virgilio Colombo, Specialista in Cardiologia, Synlab Cam Monza e da un
vademecum scaricabile dal sito del polidiagnostico monzese e disponibile
nella struttura. "Cuore di donna" &€ una nuova opportunita per la cittadinanza, in
collaborazione con il Comune di Monza, assessorato alle Politiche Sociali.
Infatti, fino a fine mese sara possibile ritirare il "Vademecum Salva-Cuore" negli
uffici comunali. E' uno strumento di facile fruizione sul rischio cardiovascolare
femminile: i sintomi della malattia cardiaca nelle donne (diversi da quelli
maschili), i fattori di rischio e le armi preventive. Synlab Cam Monza, riserva a
un centinaio di donne monzesi (individuate dai Servizi Sociali del Comune),
uno screening preventivo volto a indagare e approfondire il loro rischio

cardiovascolare globale.



