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Il dolore: una realtà multidimensionale 

 
 
Monza, 13 gennaio 2015 – Si terrà martedì 20 gennaio presso l’auditorium 
del CAM di Monza il corso accreditato ECM dal titolo “Il dolore: una realtà 
multidimensionale”.   
Si tratta di un tema di particolare rilevanza nel mondo sanitario, alla luce 
dei recenti progressi delle Neuroscienze e in particolare delle tecniche di 
imaging funzionale, che hanno svelato per esempio alcuni meccanismi del 
complesso effetto placebo. La percezione del dolore è diversa per ogni 
individuo e condizionata fortemente da fattori personali, ambientali e 
temporali, fino a casi di non sopportazione o, al contrario, di annullamento 
della percezione stessa. Oggi, ai rimedi farmacologici, si affiancano 
strategie comportamentali, tecniche di stimolazione bio-fisica, nuove e 
alternative applicazioni di principi attivi. 
  
Durante il convegno si farà chiarezza sulle basi neurobiologiche e 
fisiologiche del dolore, sui sintomi comuni del “pain behaviour” o su altri più 
inusuali. L’ambizione maggiore però, è quella di poter suggerire nuove 
modalità di gestione di questa dimensione umana. La co-presenza di 
neurofisiologi, farmacologi, terapisti del dolore, neurologi, neuroradiologi 
permetterà di affrontare questa problematica basandosi sulle conoscenze 
mediche più aggiornate e complete. 
 
Il convegno è gratuito, dà diritto a 8,5 crediti ECM ed è dedicato a psicologi, 
psichiatri, geriatri, neurologi, anestesisti, biologi, fisiatri, fisioterapisti, 
infermieri, internisti, medici mg e reumatologi. 
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