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… OGGI LE COMICHE !!!
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… CHI RUSSA TRA I DUE ??

SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO (OSAS) -Novità diagnostiche e terapeutiche

Sabato 20 Maggio 2017 – Auditorium SYNLAB-CAM – viale Elvezia - Monza



SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO (OSAS) -Novità diagnostiche e terapeutiche

Sabato 20 Maggio 2017 – Auditorium SYNLAB-CAM – viale Elvezia - Monza



SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO (OSAS) -Novità diagnostiche e terapeutiche

Sabato 20 Maggio 2017 – Auditorium SYNLAB-CAM – viale Elvezia - Monza

«immunohistochemical and histomorphometric study of human uvula innervation: a 
comparative analysis of non-snorers versus apneic snorers»
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CHI RUSSA ?

CHI HA UN’OSTRUZIONE A LIVELLO:

 NASALE

 RINOFARINGEO

 OROFARINGEO

 IPOFARINGEO

 LARINGEO
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MALATTIA MULTIFATTORIALE = DIAGNOSI E 
TERAPIA MULTIDISCIPLINARE:

 CARDIOLOGO

 DIETOLOGO

 MAXILLO-FACCIALE

 ODONTOIATRA

 OTORINOLARINGOIATRA

 NEUROLOGO

 PIERCER

 PNEUMOLOGO
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DIAGNOSTICA ORL = TOPODIAGNOSI DEI SITI DI 
OSTRUZIONE

1. RINOFIBROLARINGOSCOPIA CON TEST DI MULLER

2. DISE ( DRUG INDUCED SLEEP ENDOSCOPY )

3. ESAME POLISONNOGRAFICO

4. RMN –TC COLLO/MASSICCIO FACCIALE
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SITI DI OSTRUZIONE

N: rinofaringe (+/++/+++/++++) 

O: orofaringe

H: ipofaringe/base lingua

L: laringe

V: vibrazione R: restringimento

AP: anteroposteriore  C:circolare  LL: latero-laterale

+ = 25%

++ = 50%

+++ = 75%

++++ = 100%
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QUALE TERAPIA?
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TERAPIA DEL PASSATO

 LAUP / UPP

 PILLAR

 RADIOFREQUENZE

 SOSPENSIONE IOIDEA

 TONSILLECTOMIA

 SETTOTURBINOPLASTICA
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TERAPIA DEL PASSATO

 LAUP / UPP
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TERAPIA DEL PASSATO

 PILLAR



SINDROME DELLE APNEE OSTRUTTIVE DEL SONNO (OSAS) -Novità diagnostiche e terapeutiche

Sabato 20 Maggio 2017 – Auditorium SYNLAB-CAM – viale Elvezia - Monza

TERAPIA DEL PASSATO

 RADIOFREQUENZE
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TERAPIA DEL PRESENTE

 BBS (BARBED SNORE SURGERY)

 TORS (TRANS ORAL ROBOTIC SURGERY)

 FARINGOPLASTICA LATERALE

 TONSILLECTOMIA

 SETTOTURBINOPLASTICA
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TERAPIA DEL PRESENTE

 BSS (BARBED SNORE SURGERY)
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TERAPIA DEL PRESENTE

 TORS (TRANS ORAL ROBOTIC SURGERY)
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TERAPIA DEL PRESENTE

 FARINGOPLASTICA LATERALE
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TERAPIA DEL PRESENTE

 BBS (BARBED SNORE SURGERY)
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TERAPIA DEL FUTURO

 NEUROSTIMOLAZIONE

 RIABILITAZIONE NEUROMOTORIA

 TONSILLECTOMIA

 SETTOTURBINOPLASTICA
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TERAPIA DEL FUTURO

 NEUROSTIMOLAZIONE
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TERAPIA DEL FUTURO

 NEUROSTIMOLAZIONE
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TERAPIA DEL FUTURO

 RIABILIATAZIONE NEUROMOTORIA
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OSAS PEDIATRICO

FATTORI PREDISPONENTI:

 IPERTROFIA ADENOTONSILLARE

 MACROGLOSSIA

 IPOTONIA MUSCOLARE

 OBESITA’

 LARINGE PICCOLA

 INSUFFICIENTE SVILUPPO III° MEDIO DEL 
VOLTO



E’ LA SQUADRA CHE VA IN META!!
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