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Parkinson’sParkinson’s
Disease Disease 

60% dei pazienti soffre di stipsi ostinata

La stipsi può precedere anche di molti anni
l’esordio della malattia





Trattamento nutrizionale
(fibra, idratazione)

Trattamento farmacologico
cronico (Macrogol)



9 pazienti De Novo (disease duration < 2 anni, nessuna terapia)





Levodopa-treated patients 
(PD; N=68)  

PD patients on no drug 
treatment (De Novo, DPD; 
N=34) 

Age and gender-matched 
healthy control group 
(CTR; N=50).



 Reduction in Prevotellaceae 
 Increase in Enterobacteriaceae 
 

72 pazienti e 72 controlli
PD in trattamento. No dati nutrizionali.



Scopo del nostro protocollo
Studio del microbioma fecale

100 pazienti con malattia di Parkinson de novo + 
100 controlli (coniugi conviventi)

70 coppie di gemelli monozigoti (discordanti per 
la diagnosi di PD)

Valutazioni:MMSE, UPDRS, H&Y,NMS, Criteri 
Roma III, FFQ, diario alimentare 7 gg, misure 
antropometriche
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