e lavventura continua al...

festival

degli orti

Giardini delle Serre | Villa Reale di Monza

Sabato 16 Maggio
ore 16.00

Green Speech

Teatrino della Villa Reale

Un confronto tra esperti
internazionali sul tema
dell’agricoltura in citta e
l'impatto sull alimentazione e il benessere,
su produttivita e filiere corte, alimentazione
consapevole e sostenibile.
Per CAM interviene il Prof. Sergio Bernasconi.

ore 16.00
Facciamo merenda!
con CAMMino %

Laboratorio per
MAGHETTI/ alla scoperta
della buona merenda*.

GamMmno

Nel Regno di MelaMansio

Domenica 17 Maggio

ore 16.00
Facciamo merenda! con CAMMino

Laboratorio per MAGHETTI/ alla scoperta
della buona merenda*.

*Laboratorio di cucina ed educazione
alimentare per bambinidai 4 ai 10 anni.
[Max 30 bambini).

La partecipazione é gratuita, ma é necessario
confermare la propria presenza alla
Segreteria Organizzativa:

Sig.ra Sara Casali - 1. 039 2397.450
segreteriaorganizzativa@cam-monza.com

CAMMino nel Regno di Melamangio

CAMMino & il protagonista del Progetto FitFoodness CamKids
Expo 2015, creato da una equipe di specialisti CAM per
bambini dai 6 ai 9 anni.

Trecento studenti di scuole primarie monzesi sono stati
coinvolti, nell’anno di Expo, in un percorso di sei mesi, alla
scoperta della corretta alimentazione e del sano movimento,
con attivita didattiche nelle classi, laboratori esperienziali,
lezioni di attivita motoria e giochi a squadre. Con questo
progetto, il CAM conferma il suo impegno nella educazione
ai corretti stili di vita.

Festival Degli Orti

La quarta edizione del Festival degli Orti celebra, in occasione
di Expo, il tema dell'alimentazione. Un format di eventi
esplorera in modo innovative e curioso la tematica del
cibo proprio a partire dalla terra, dall'orto, dall'agricoltura
rurale e urbana. Corsi, seminari, laboratori, show cooking e
degustazioni offriranno diverse opportunita di sperimentare
orticoltura, giardinaggio e cucina nel meraviglioso contesto
dei Giardinidelle Serre, presso la Villa Reale di Monza.

CAMMIN0

Nel Regno di MelaMangio




