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Relatori:

L'osteoporosi, o pandemia silenziosa, sarà la maggior
fonte di costi sociali diretti e indiretti per il SSN italiano
entro il 2020.
Una sua corretta diagnosi precoce, una impostazione
terapeutica moderna e mirata e soprattutto una
campagna di prevenzione massiva sono le migliori armi
per controbattere l'avanzare incessante della patologia.
Un approccio all'avanguardia alla malattia non può
prescindere da una stretta collaborazione tra gli specialisti
ed il Medico di Famiglia: è infatti noto che l'osteoporosi,
malattia tipica della terza età, affonda le sue radici nella
seconda infanzia e da lì progredisce inesorabile.
Se spesso oggi è l'ortopedico a dover fare i conti con la
complicanza più temibile del depauperamento osseo e
cioè la frattura, risulta comunque un dovere clinico di ogni
specialista prevenire, diagnosticare ed impostare una
terapia corretta affinchè ciò non accada.

Dr. Alberto Borgonovo
Specialista in Ortopedia e Traumatologia
Responsabile Ambulatorio Osteoporosi A.O. Vimercate
Presidio Ospedaliero Giussano - Specialista CAM

Dr. Ferruccio Cavanna
Responsabile Immunologia Laboratorio CAM

Dr.ssa Tiziana Dell'Anna
Specialista in Ostetricia e Ginecologia - Dirigente Medico 
I° livello U.O. di Ostetricia e Ginecologia del Presidio
Ospedaliero San Gerardo di Monza - Specialista CAM

Dr. Ezio Giani
Specialista in Medicina dello Sport e Specialista in Scienza
dell'Alimentazione - Medico Sociale Pallacanestro Cantù
Specialista CAM

Prof. Claudio Manzini
Specialista in Ortopedia e Traumatologia
Direttore Unità Operativa di Ortopedia A.O. Vimercate
Presidio Ospedaliero Giussano e Responsabile Settore
Traumatologia dello Sport - Specialista CAM

NUOVO APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE ALL’OSTEOPOROSI

Introduzione e Moderazione: Prof. C. Manzini

·    Epidemiologia, clinica ed approccio
     terapeutico
       Dr. A. Borgonovo

·    Il ruolo del ginecologo nella patologia
     osteoporotica
       Dr.ssa T. Dell'Anna

·    Alimentazione e attività fisica per la
     prevenzione dell'osteoporosi
       Dr. E. Giani

·    Il ruolo del Laboratorio nella diagnosi
     dell'osteoporosi
       Dr. F. Cavanna

L’incontro si terrà presso il
Polidiagnostico CAM - Viale Brianza, 21

giovedì 25 Giugno 2009 alle ore 19:45

seguirà buffet

La partecipazione all'evento è gratuita, ma è obbligatorio
confermare la propria presenza alla Segreteria Organizzativa:

Sig.ra Cristina Grisanti tel. 0392397.267 - fax 0392397319
e-mail: cristinagrisanti@cam-monza.com


