La spalla é uno dei distretti corporei meglio indagabili con le
tecniche dilmaging, sia per quanto riguarda le componenti
articolari, sia in riferimento ai piani superficiali periarticolari: le
strutture scheletriche, mio-tendinee, capsulo-legamentose e le
“parti molli” sono tutte esaminabili nelle loro differenti componenti.
Con lutilizzo della metodica appropriata e applicando adeguati
protocolli, e quindi possibile diagnosticare tempestivamente
patologie di varia origine (traumatica-sportiva, degenerativa,
flogistica, espansiva, etc.) e collaborare cosi con il Clinico
nell'opportuno iter diagnostico-terapeutico.

Oltre a Ecografia, TC e RM, esami ormai riconosciuti come "gold
standard" nella pratica clinica quotidiana, sono disponibili oggi
altre tecniche di approfondimento diagnostico.

Da alcuni anni é stata introdotta Elastosonografia, che valuta
l'elasticita tissutale (il tessuto patologico ha una "durezza"
maggiore dell'analogo tessuto sano). Un importante
potenziamento dell’Ecografia viene poi dall utilizzo di software
avanzati, che consentono di acquisire ulteriori dati diagnostici,
con la valutazione dei flussi tradizionali con
ecocolor-power-doppler e altri ancora piti sensibili e specifici come
con l'e-flow e il fine-flow.

Recentemente, si é potuta migliorare la sensibilita della diagnostica
ecografica anche con limpiego del mezzo di contrasto
intravascolare (CEUS). Per Tomografia Computerizzata e
Risonanza Magnetica, invece, l'impiego del mezzo di contrasto in
alcuni protocolli diagnostici e imprescindibile, tanto da
condizionare la possibilita di giungere a diagnosi corretta.

Scopo di questo evento formativo é fornire nozioni di base e
avanzate sia ai medici specialisti (radiologi, ortopedici, fisiatri) che
ai medici di medicina e chirurgia generale, che intendano arricchire
le proprie competenze cliniche e diagnostiche in Ecografia,
Elastosonografia, Tomografia Computerizzata e Risonanza
Magnetica, venendo a conoscenza delle notevoli potenzialita
derivanti dall'appropriato utilizzo del mezzo di contrasto.

Ulteriori obiettivifissati dal corso sono l'aggiornamento sugli utilizzi
clinici avanzati dei mezzi di contrasto, sui nuovi campi di
applicazione clinica e la possibilita di migliorare, con appropriate
conoscenze diagnostiche e tecnologiche, i processi gestionali delle
tecnologie biomediche.
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