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maternità

Frequenza 

Intimita

Legame con specialità (psicologo , 

psicoterapeuta, psichiatra)psicoterapeuta, psichiatra)

Raccogliere gli effetti dei trattamenti



Maternità

• Prima 

• Durante 

• Dopo



Finestra prima

• Pianificazione 

• Interruzione 



Finestra durante

• Maternità consapevole

• Maternità come opportunità per far emergere 

dei nodi irrisolti

• Maternità come fragilità• Maternità come fragilità

• Maternità come unicità



Finestra dopo

• La gestione del primo puerperio

• I segni 

• I risultati di una gestione empatica della 

gravidanzagravidanza

• La capacità di imporre dei limiti
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