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MERCOLEDÌ 17 NOVEMBRE - ORE 19:30
Auditorium “Angelo Gironi” SYNLAB CAM Monza viale Elvezia ang. via Martiri delle Foibe 

CONVEGNO DEDICATO AL PUBBLICO

REAGIRE A COVID 19: TRA OSPITI E VIRUS, 
UN DIALOGO CHE CONTINUA
Nella storia dell’umanità, l’irrompere delle catastrofi ha quasi sempre aperto nuove por-
te di conoscenza. Spesso, però, a una reazione iniziale di stimolo e dibattito, è seguito il 
silenzio, il rischio di arretramento o l’irrigidimento in posizioni stereotipate.

Il nostro dialogo con Covid 19, ancora molto animato e imprevedibile, sembra oggi in bi-
lico tra questi possibili sviluppi. Dunque, come non rendere vana la catastrofe? Da dove 
ripartire senza dimenticare quel che è stato? 

Se i grandi sconvolgimenti sembrano sempre impersonali, lontani, oltre il nostro raggio di 
azione, i loro effetti, invece, ci colpiscono direttamente: per questo siamo chiamati in cau-
sa, spesso inconsapevolmente, e diventiamo responsabili di quel che viene dopo. E allora, 
per essere soggetti attivi di questa responsabilità, servono informazioni solide e 
fondate, un approccio alla cura che vada oltre la malattia e una prospettiva di salute che 
torni a valorizzare le nostre scelte quotidiane di benessere.

PROGRAMMA

19.30 Apertura lavori e benvenuto
Maurizio G. Biraghi

19.45 
INFEZIONE DA SARS-COV-2: IERI, OGGI, DOMANI 
Fabrizio Pregliasco 
Direttore Sanitario dell’IRCCS Istituto Ortopedico Galeazzi di Milano e Ricercatore Confermato in 
Igiene Generale ed applicata all’Università degli Studi di Milano

20.15 PROGETTO RESTART: AFFRONTARE IL LONG COVID-19
Maurizio G. Biraghi 
Specialista in Oncologia, Coordinatore Progetti Scientifici Lombardia, Coordinatore Area 
Interspecialistica, CAMLei SYNLAB CAM Monza

20.30 PROGETTO IUNIC SPORT: RIPARTIRE 
Davide Z. Tornese 
Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione e Medicina dello Sport, SYNLAB CAM Monza
Andrea Molteni 
Responsabile Medical Fitness Fisioterapia SYNLAB CAM Monza

Seguirà rinfresco

Auditorium “Angelo Gironi” 
SYNLAB CAM Monza viale Elvezia 
La partecipazione è gratuita, ma è 

necessario iscriversi all’indirizzo email 
eventi.monza@synlab.it 

ed essere muniti di Green Pass.


